PLANNING ENTRAINEMENT JAM 2026-2027

MERCREDI

VENDREDI

DIMANCHE

BABY U7 LOISIRS
10H - 11H 10H - 11H 10H - 12H
LOISIRS
MINI U9
11H - 12H H - oM 10H - 12H
Utim
13H - 14H 12H - 13H15
14H - 15H
15H - 16H
UI3F
16H -17H 16H - 17H30
EYY UNF
17H - 18H 17H30 - 19H 17H15 - 18H30
18H - 19H Uis M U15 F1/ U18F SENIOR M1 U15 F1/F2
o - 20H 18H - 19H30 19H - 20H30 19H30 - 21H 18H30 - 20H
20H - 21H Ui M SENIOR F CORPO SENIOR F
o - 221 19H30 - 21H 20H30 - 22H 21H - 22H30 20H - 21H30
SENIOR M2 /
22H - 23H u21

21H30 - 23H
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